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Nie tylko renta czy emerytura. Dla kogo zasitek pielegnacyjny?

Czym jest zasitek pielegnacyjny a czym dodatek pielegnacyjny? Na czym polegaja réznice, komu
nalez3 sie te swiadczenia i kto je wyptaca? Bardzo czesto te dwa podobne pojecia s3 mylone przez
klientow ZUS tymczasem dodatek pielegnacyjny wyptaca Zakitad Ubezpieczen Spotecznych,
natomiast zasitek — Gmina.

Skad to zamieszanie? Przez dtugi czas tylko ZUS wyptacat zaréwno zasitki jak i dodatki pielegnacyjne.
Pdzniej wyptate zasitkow przejety urzedy witasciwe dla miejsca zamieszkania osoby, ktéra zasitek
dostaje, czyli woéjt, burmistrz lub prezydent miasta, a dodatki w dalszym ciggu wyptaca ZUS.

- Zupetnie nic nie trzeba robic¢, jesli mamy wiecej niz 75 lat gdyz wtedy ZUS naliczy dodatek
pielegnacyjny sam i po prostu ,,dofozy” do wyptacanej emerytury lub renty — méwi lwona Kowalska-
Matis Regionalny Rzecznik Prasowy ZUS na Dolnym Slasku. — Dodatek nalezy sie takze tym dorostym,
ktorzy sq catkowicie niezdolni do pracy oraz samodzielnej egzystencji, wdwczas wiek nie ma
znaczenia, ale w ich przypadku jest przyznawany na wniosek, do ktorego niego trzeba dotqczyc
zaswiadczenia o stanie zdrowia — dodaje Kowalska-Matis.

Dodatku nie dostang jednak osoby, ktére majg juz przyznany zasitek pielegnacyjny z gminy oraz te,
ktore sg w zaktadzie opiekunczo-leczniczym lub w zaktadzie pielegnacyjno-opiekuriczym wiecej niz
dwa tygodnie w miesigcu.

Dla kogo dodatek?

Wyptacany przez ZUS dodatek pielegnacyjny przystuguje osobie uprawnionej do emerytury lub
renty tylko w dwdch przypadkach. Pierwszy z nich ma miejsce wtedy, gdy osoba ta zostata uznana
za catkowicie niezdolng do pracy i do samodzielnej egzystencji, drugi - gdy skonczyta 75 lat. Wyjatek
stanowig renty socjalne, do ktdrych nie przystugujg dodatki pielegnacyjne, gdyz pobierajacym takie
renty, zasitki pielegnacyjne przyznajg i wyptacajg przewaznie osrodki pomocy spotecznej, wiec nie
robi tego ZUS. Osoby, ktdore ukonczyty 75 lat, dostajg dodatek pielegnacyjny z ZUS ,,z urzedu”. Nie
muszg sktadaé zadnych wnioskow gdyz po osiggnieciu odpowiedniego wieku ZUS sam rozpocznie
wyptate dodatku. Natomiast dodatek pielegnacyjny przyznawany na podstawie orzeczenia lekarza
orzecznika ZUS, jezeli stwierdzi on catkowitg niezdolnos¢ do pracy i do samodzielnej egzystencji jest
przyznawany ,,na wniosek” - zeby go dostac trzeba wystgpi¢ z wnioskiem o jego wyptate. Wniosek
mozna ztozy¢ w ZUS osobiscie lub przesta¢ poczty. Moze to takze zrobi¢ opiekun lub osoba
upowazniona przez pacjenta. Do wniosku nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie o stanie zdrowia
wystawione przez lekarza prowadzacego leczenie, dokumentacje medyczng oraz inne dokumenty
majgce znaczenie dla wydania orzeczenia. Dodatek pielegnacyjny jest kazdego roku waloryzowany i
od 1 marca 2019 roku wynosi 222,01 zt miesiecznie.
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