
 
 

SPRAWOZDANIE Z OPIEKI MEDYCZNEJ 

W DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ WE  

WRONINCU ZA ROK 2015. 

 

 Minął rok 2015. Oznacza to, że możemy dokonać podsumowania rocznej 

sprawozdawczości z opieki medycznej w Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu, 

która ukierunkowana jest głównie na chorego z zaburzeniami psychicznymi.  

Dom Pomocy Społecznej we Wronińcu przeznaczony jest dla 74 osób Przewlekle 

Psychicznie Chorych, którzy wymagają całodobowej opieki oraz świadczeń 

pielęgnacyjno-opiekuńczych i rehabilitacyjnych. Natomiast z powodu 

niepełnosprawności fizycznej są niezdolni do samoopieki i samo pielęgnacji.  

Mieszkańcy Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu z roku na rok są coraz starsi. 

 Starość jest powszechnym uniwersalnym zjawiskiem dotykającą, każdą żywą 

istotę – dotyka również mieszkańców Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu. 

 Starość w znaczeniu medycznym – to ogół zmian biologicznych zachodzących 

w ciele człowieka.  

Z roku na rok mieszkańcom Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu przybywa 

chorób współistniejących dotyczących różnych narządów.  

 

W związku z tym wymagają : 

- stałej i systematycznej kontroli lekarskiej 

- stałej i systematycznej opieki pielęgniarskiej  

- leczenia farmakologicznego  

- wykonania badań diagnostycznych i laboratoryjnych  

- stałej rehabilitacji – według opracowanego indywidualnego zlecenia na zabiegi  

- okresowej hospitalizacji w różnych oddziałach szpitalnych  

- modyfikacji stylu życia: na model prozdrowotny, który polega na próbie 

ograniczenia ilości wypalanych papierosów, czy nadmiernej ilości spożywanej kawy  

Mieszkańcy Domu Pomocy Społecznej w Wronińcu ze względu na wiek, oraz 

rozpoznane i zdiagnozowane jednostki chorobowe wymagają : uwzględnienia 

produktów opartych na racjonalnym zdrowym żywieniu poprzez prawidłowe 

odżywianie się lub dostosowanie odpowiedniej diety.  

Mieszkańcy Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu mają możliwość korzystania z 

pomocy psychologa, który wraz z całym zespołem terapeutyczno-opiekuńczym 

wspiera ich w trudnych sytuacjach, pomaga w adaptacji w nowym miejscu, w 

nawiązaniu nowych kontaktów, rozwiązywaniu własnych problemów . 

 
WYKAZ DIET W DOMU POMOCY SPOŁECZNEJ WE WRONINCU  

 
   1 Dieta lekkostrawna-stosowana z uwzględnieniem chorób układu pokarmowego. 

   2.Dieta cukrzycowa- stosowana z uwzględnieniem chorób układu metabolicznego, 

takich jak:  

- cukrzyca insulinozależna 



- cukrzyca nieinsulinozależna 

   3.Dieta bogatoresztkowa- stosowana z uwzględnieniem chorób układu 

trawiennego. 

   4.Dieta podstawowa- stosowana z uwzględnieniem chorób układu nerwowego. 

  5.Dieta wysokobiałkowa – stosowana z uwzględnieniem chorób układu 

wewnętrznego. 

 

 Każda dieta powinna spełniać warunki zdrowego żywienia, wszak pożywienie 

powinno być naszym lekarstwem. Zdrowe jedzenie to takie, które wspiera organizm- 

a  niezdrowe to takie które go osłabia. 

 
WYKAZ LEKARZY ŚWIADCZĄCYCH USŁUGI ZDROWOTNE W DOMU 

POMOCY SPOŁECZNEJ WE WRONINCU W RAMACH NARODOWEGO 

FUNDUSZU ZDROWIA  

 
1.Lekarz Rodzinny - Przyjeżdża do Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu w 

każdy wtorek danego tygodnia i udziela porad w godzinach od 12;30 do 14;00 i 

doraźnie na prośbę personelu według potrzeb. 

 

2.Lekarz Psychiatra - Przyjeżdża do Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu w 

każdy czwartek danego tygodnia i udziela porad w godzinach od 12;00 do 13;00 i  

doraźnie na prośbę personelu według potrzeb  

 

3.Psycholog - Przyjeżdża do Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu w każdy 

czwartek danego tygodnia i udziela porad w godzinach od 8;00 do 10;00 i  doraźnie 

na prośbę personelu według potrzeb.  

 

 W trosce o zdrowie i zachowanie na dotychczasowym poziomie osiągniętej 

sprawności, opieka nad mieszkańcami Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu 

pełniona jest 24 godziny na dobę, która ukierunkowana jest na bieżącą obserwację i 

ocenę stanu zdrowia. 

 

 Mieszkańcy Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu korzystają również w 

ramach Narodowego Funduszu Zdrowia ze Środków pomocniczych typu : 

- pielucho-majtki 

- worki jednorazowego użytku do zbiórki moczu 

- cewnik urologiczny Foley  

Korzystają także z środków ortopedycznych typu :  

- wózek inwalidzki zwykły ręczny/elektryczny  

- wózek specjalistyczny stabilizujący plecy i głowę  

- balkoniki, laski, kule łokciowe/pachowe    

- ortezy, materace przeciwodleżynowe. 

W celu uniknięcia wysokiego ryzyka zachorowania na grypę prowadzimy 

najskuteczniejszą i najtańszą metodę zapobiegania grypie i poddajemy osoby z 



wysokiego ryzyka zaszczepieniu się przeciwko grypie. W miesiącu wrześniu 2015r 

64 mieszkańców zostało zaszczepionych szczepionkom przeciwko grypie typu ; 

Influvak. Poza tym w roku 2015r 30 mieszkańców Domu Pomocy Społecznej we 

Wronińcu zostało zaszczepionych trzecią dawką szczepionki Euvax, która chroni 

przed zachorowaniem na wirusowe zapalenie wątroby typu B. Szczepieniu zostały 

poddane osoby, które nie były szczepione wyżej wymienioną szczepionkom w 

środowisku. Szczepionkę pozyskano za darmo w ramach współpracy z Powiatową 

Stacją Sanitarną Epidemiologiczną w Górze.  

 Zakres świadczonych usług zdrowotnych w Domu Pomocy Społecznej we 

Wronińcu jest szeroki. Mieszkańcy kierowani są na dalsze badania diagnostyczne 

laboratoryjne oraz szpitalne, w związku z tym współpracujemy z innymi ośrodkami, 

placówkami lub instytucjami służb zdrowotnych w celu jak najlepszej dostępności do 

katalogu świadczonych usług zdrowotnych w ramach Narodowego Funduszu 

Zdrowia.  

 Lekarze przyjeżdżają do Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu i udzielają 

świadczeń zdrowotnych na przykładzie badania lekarskiego, oraz posiadanej wiedzy 

medycznej wystawiając zalecenia dotyczące dalszego postępowania medycznego, 

które umożliwiają podjęcie dalszych decyzji odnoście zdiagnozowania czy leczenia. 

Bezpośredni wpływ na to mają pracownicy Domu Pomocy Społecznej we Wronińcu, 

którzy roztaczają nad mieszkańcami profesjonalną opiekę całodobową, dając 

mieszkańcom poczucie bezpieczeństwa przez prawidłową prowadzoną obserwację 

poszczególnych zachowań. Taka współpraca pozwala rozpoznać i ustalić 

odpowiednie potrzeby w celach zdrowotnych  

 

WYKAZ BADAŃ LABOLATORYJNYCH 

WYKONANYCH W RAMCHA NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA ZA 

OKRES  

OD 01.01.2015r DO 31.12.2015r 

 
 

RODZAJ BADAŃ  ILOŚĆ  
Badanie krwi ; OB, morfologia podstawowa + rozmaz, CRP, 

INR, PSA, elektrolity (sód, potas) Lipidogram (alaty, aspaty) 

cholesterol, trójglicerydy, chemiczne (mocznik,kreatynina )   

 

95  razy  

Pobieranie krwi na poziom cukru  614 razy 

Pobieranie moczu do badań  11 razy 

 

 

WYKAZ PORAD SPECJALISTYCZNYCH UDZIELONYCH W RAMACH 

NFZ ZA OKRES OD 01.01.2015r DO 31.12.2015r 

Rodzaj porady :  Ilość porad  

(konsultacji)  

Miejsce świadczenia  

Porady lekarza 

rodzinnego  

857 porad Bezpośrednio w Domu 

Pomocy Społecznej  



Porady specjalistyczne   

Poradnia Dermatologiczna  13 porad  Poza domem  

Poradnia 

Stomatologiczna  

76 porad  Poza domem  

Poradnia Urologiczna 25 porady  Poza domem  

Poradnia 

Hematologiczna 

4 porady  Poza domem  

Poradnia Chirurgiczna 

Ortopedyczna 

7 porad  Poza domem  

Poradnia 

Rehabilitacyjna 

13 porad Poza domem  

Poradnia Chorób 

Diabetologicznych 

 2 porady Poza domem  

Poradnia 

Kardiologiczna 

6 porad  Poza domem  

Poradnia 

Pulmonologiczna  

9 porad  Poza domem  

Poradnia Chorób  

Naczyń 

6 porad Poza domem  

Poradnia 

Neurologiczna  

20 porad  Poza domem  

Poradnia 

Laryngologiczna 

5 porad Poza domem  

Poradnia Okulistyczna  15 porad  Poza domem  

Poradnia 

Psychiatryczna  

1018 porad  Bezpośrednio w Domu 

Pomocy Społecznej  

Poradnia Chirurgii 

Onkologicznej i 

Szczękowej 

5 porad Poza domem  

Poradnia 

Endokrynologiczna  

3 porady Poza domem  

Psycholog 60 porad Bezpośrednio w DPS. 

 

 
WYKAZ BADAŃ DIAGNOSTYCZNYCH WYKONANYCH W RAMACH 

NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA ZA OKRES  

OD 01.01.2015r DO 31.12.2015r. 

 
 



Rodzaj badań  Ilość  

1. RTG klatki piersiowej  7 razy 

2 .EKG 4 razy  

3. USG tętnic szyjnych ( DOPLER )  4 razy  

4 .RTG zatok 1 raz 

5. USG tętnic udowych ( DOPLER )   0 razy 

6. Ogólne badanie moczu  11 razy 

7. Badanie na krew utajoną (jelito grube )  1  raz 

8. Gastroskopia jamy brzusznej 1 raz 

9. Tomografia komputerowa głowy  3 razy 

10. Badanie okulistyczne OCT  2 razy 

11. Biopsja tarczycy  2 razy  

12. EEG głowy 1 razy 

13. Badanie wymazu z ucha 1 raz 

14. RTG barku  1 raz 

16. RTG Stopy lewej  0 razy 

17. RTG Panoramiczne szczęki górnej/ dolnej 0 razy 

18. USG Jamy brzusznej  3 razy 

 
WYKAZ ZABIEGÓW PIELĘGNIARSKICH WYKONANYCH W OKRESIE  

OD 01.01.2015r DO 31.12.2015r. 
 

1. Pomiar ciśnienia tętniczego krwi  10143 razy 

2. Pomiar temperatury ciała   1052 razy 

3 .Pobieranie krwi do badań laboratoryjnych      95 razy 

4. Pobieranie krwi do badań do pomiaru glikemii    614 razy 



 
WYKAZ OSÓB HOSPITALIZOWANYCH W RAMACH  

NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA ZA OKRES  

OD 01.01.2015r DO 31.12.2015r 
 

Wykaz szpitali  Ilość osób 

hospitalizowanych  

 

Wojewódzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie 

Chorych w Lubiążu  

5 osób   

Szpital Psychiatryczny w Miliczu  1 osoba  

Wojewódzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie 

Chorych w Kościanie  

7 osób  

Szpital Głogów oddz. Chirurgiczny 1 osoba  

Polskie Centrum Zdrowia Szpital Specjalistyczny 

w Górze oddz. Wewnętrzny  

8 osób  

5. Zakładanie cewnika do pęcherza moczowego      28 razy 

6. Pielęgnacja cewnika założonego do pęcherza moczowego  1061 razy 

7. Płukanie pęcherza moczowego      28 razy 

8. Podawanie leków w postaci IM IV SC   5850 razy 

9. Podawanie płynów infuzyjnych w dożylnym wlewie 

kroplowym  

     62 razy 

10.Zakrapianie oka    1798 razy 

11.Zakrapianie ucha     155 razy 

12. Podawanie leków do nosa (kropli lub maści )      208 razy 

13. Zakładanie opatrunków na rany     847 razy 

14. Wykonanie inhalacji    1070 razy 

15. Podawanie leków drogą wziewną    4988 razy 

16.Pobieranie materiałów do badań ( wymaz )         1 razy 

17.Stosowanie zleconych maści na skórę   1943 razy 

18.Pomiar kontroli wagi ciała       184 razy   

19. Zdejmowanie szwów          1 razy  

20. Zakładanie sondy żołądkowej          2 razy 



Polskie Centrum Zdrowia Szpital Specjalistyczny 

w Górze oddz. Chirurgiczny 

3 osoby   

Szpital Głogów oddz. Neurologiczny 1 osoba  

Wojewódzki Szpital Zespolony w Lesznie oddz. 

SOR  

1 osoba  

Wojewódzki Szpital Zespolony w Lesznie oddz. 

Okulistyczny 

1 osoba 

Wojewódzki Szpital Zespolony w Lesznie oddz. 

Chirurgiczny   

1 osoba 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy 

oddz. Hematologiczny  

5 osób 

 


